
切り取り線

◆ 特典受け取り方法 ◆◆ 特典受け取り方法 ◆
チェックポイントにてチラシにスタンプを押しましょう。
（東白鬚公園サービスセンター）
チラシ下部「記念プレゼント交換券」に必要事項を記入
しましょう。
ゴールのファミリーマート京成四ツ木駅店の商品棚から
「ファミマル 香ばしいコク 麦茶／にごりの旨み 緑茶／
ひろがる芳醇 ジャスミン茶」のうちお好きな商品1点をお取りください。
①②が完了したチラシをご提示ください。

● ドリンク、オリジナル缶バッジの交換は「第93回さわやかウォーク」開催期間中に限ります。
● 他の方の分の受付はできません。交換券1枚につき1名さま分有効です。

性別

参加コースに○をつけてください ▼ ▼

ご年齢 京成線の乗車した駅／乗り換えた駅

線 駅

本交換券は、当ウォーク以外の
目的では使用いたしません。

1. 一般コース（約10.5㎞）　　　　 2. 楽々コース（約8.0㎞）

第93回さわやかウォーク 記念プレゼント交換券

期間設定自由参加型さわやかウォーク

▶参加者1名様につき、京成線各駅に置いてあるマップ付きチラシを1枚持ってご参加ください。
（スタート受付はありません。）
▶コース途中に案内看板、案内スタッフの配置はありません。地図でコースを確認して
歩行してください。
▶交通法規は必ずお守りください。
▶当日は万全な健康管理のもとご参加ください。
▶こまめに休憩と水分補給を行い、危険を感じたらすぐに休憩、または中止してください。
▶歩行時は横に広がらず、他の歩行者、自転車、自動車等にご配慮ください。

▶歩きやすい靴・服装で参加しましょう。帽子や雨具のご持参をお勧めいたします。
▶病気、怪我、事故、盗難、物品紛失、その他参加者トラブル等についての責任は
負いかねます。
▶天候による中止はありませんが、荒天時、日没後の歩行はおやめください。
▶ゴミはご自宅までお持ち帰りください。
▶住宅街を通る箇所があります。大声を出すなどの行為はおやめください。
▶寺社敷地や私有地での飲食はしないでください。
▶喫煙時はマナーをお守りください。
▶各施設の開館日、開館時間にご注意ください。

【参加のご注意】

３/19（火）～5/12（日）開催期間
※スタンプがない場合は
　特典をお渡しできません。

〔こちらへスタンプを押印してください〕

お渡し済み
店舗確認印
引換時間
8:00～20:00【対応時間：9：30～16：30】

さわやかウォークスタンプシール帳、参加シール配布および
記念品の交換は終了しました。

❶ドリンク
※デザインはゴールして
からのお楽しみ！

？

❷オリジナル缶バッジ❷オリジナル缶バッジ

実施中！

主 催   京成電鉄株式会社　協 力   船橋歩こう会／株式会社コミュニティー京成
京成お客様ダイヤル  TEL.0570ー081ー160京成お客様ダイヤル  TEL.0570ー081ー160お問い合わせ

３月19日（火）～５月12日（日）
京成電鉄 新京成電鉄 北総鉄道 関東鉄道

一般コース 10.5約 km

約 km約楽々コース

スタート 千住大橋駅 ゴール 四ツ木駅（ファミリーマート京成四ツ木駅店）
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東白鬚公園
サービスセンター
9:30～16:30

チェックポイント

東白鬚公園
サービスセンター

大塚製薬の
ポカリスエットイオンウォーターまたは
ボディメンテ500mlペット1ケース
（24本入り）
30名様にプレゼント! !

大塚製薬の
ポカリスエットイオンウォーターまたは
ボディメンテ500mlペット1ケース
（24本入り）
30名様にプレゼント! !

賞品提供：大塚製薬

京成電鉄 新京成電鉄 北総鉄道
※詳細は各社のHPをご覧ください。



開 催 期 間
❶ やぁ！お早う 明るい挨拶 さわやかに
❷ 信号で あわてず あせらず 待つ余裕
❸ 広がるな 参加者だけの道じゃない

❹ 自分のゴミ 自分の責任 持ち帰り
❺ 歩かせて いただく土地に感謝して


